
 

 

 

 

Ein ökumenisches Angebot für Pfarreien und Kirchgemeinden im Kanton Zürich 

Weiterbildungen für Freiwillige und Mitarbeitende in kirchlichen 

Projekten für und mit geflüchteten Personen 

In zahlreichen Pfarreien und Kirchgemeinden engagieren sich Freiwillige und Mitarbeitende für Asyl-

suchende und geflüchtete Personen. Für ein nachhaltiges und sinnstiftendes Engagement sind eine 

gute Einführung, Begleitung und umfassende Weiterbildungen zentral. Dabei unterstützen Caritas 

Zürich und die Evang.-ref. Landeskirche des Kantons Zürich in ökumenischer Zusammenarbeit durch 

kostenlose Weiterbildungen für Freiwillige und Mitarbeitende auf Anfrage.  

Die Weiterbildungen bestehen aus verschiedenen Modulen zu folgenden Themen (beispielhaft, weitere 

Inhalte nach Absprache): 

Modul 1: Flucht und Asyl in der Schweiz 

Wir vermitteln einen Überblick über die weltweiten Fluchtbewegungen und aktuelle 

Asylstatistiken, stellen den Flüchtlingsbegriff und das Asylverfahren der Schweiz vor 

und informieren über die verschiedenen asylrechtlichen Ausweise mit ihren spezifisch-

en Auswirkungen auf Wohnen, Arbeiten und Unterstützungsmöglichkeiten. 

 

Modul 2: Nähe, Distanz und Selbstfürsorge 

Die Teilnehmenden reflektieren ihre persönliche Motivation und setzen sich mit ihrer 

Rolle als Freiwillige und den damit verbundenen Aufgaben und Herausforderungen in 

einem kirchlichen Projekt auseinander. Sie üben den Umgang mit Nähe und Distanz 

und erhalten Sicherheit im Setzen ihrer persönlichen Grenzen und im Respektieren der 

Grenzen ihres Gegenübers. 

 

Modul 3: Transkulturelle Kompetenzen 

Die Kursteilnehmenden befassen sich mit dem Kulturbegriff und unterschiedlichen 

Werten und Normen sowie möglichen Missverständnissen im Kontakt mit geflüchteten 

Personen. Sie reflektieren das eigene Kulturverständnis, und erweitern ihre trans-

kulturelle Kompetenz. 

➔ Modul 2 und 3 werden vorzugsweise als Tagesveranstaltung angeboten. 

➔ Für zusätzliche Themenwünsche (z.B. Länderinformationen) vermitteln wir gerne 

Adressen von Fachpersonen und -organisationen und bieten Unterstützung bei der 

Planung an. 

Das Weiterbildungsangebot ist kostenlos. Die Kurse finden vor Ort in den Räumlichkeiten der Pfarrei 

oder Kirchgemeinde statt. Infrastruktur, allfällige Sachaufwendungen und Verpflegung gehen zulasten 

der Pfarrei oder Kirchgemeinde.
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