
Would you like to save more in your day-to-day life? Do you have any questions 
about managing your money? Have you heard of the KulturLegi? Where can you 
buy food, clothes and furniture on a budget? How can you find affordable leisure 
and learning opportunities?

On our tour of the Zürich Altstetten neighbourhood, we’ll visit the  
following stops:

What do we offer?

Dates and places:
Wednesday, September 23, 2026, 1:30 – 4:30 p.m.
or Wednesday, November 25, 2026, 1:30 – 4:30 p.m.
Caritas Zürich, Stellwerk 500, Hohlstrasse 500, 8048 Zurich

This event is free of charge and for people resident in the city of Zurich.

Registration and further information: ww.caritas-zuerich.ch/infolernlokal, 
phone 044 366 68 86 or directly via QR code.

 

Info-Tour

«Geld sparen 
im Alltag»

«Ahorrar  
dinero en el 
día a día»

«Saving money in 
everyday life»

Info-Tour «Saving money in everyday life»

Caritas Zürich
LernLokal
Beckenhofstrasse 16
Postfach, 8021 Zürich

Tel. 044 366 68 68
lernlokal@caritas-zuerich.ch
www.caritas-zuerich.ch/lernlokal
facebook.com/caritaszuerich

_LernLokal
Info-Tour «Geld sparen im Alltag»

Info-Tour «Ahorrar dinero en el día a día»
Info-Tour «Saving money in everyday life»

Mehrsprachig, für Menschen mit schmalem Budget,  
wohnhaft in der Stadt Zürich

Varios idiomas, para personas con pocos recursos, 
de la ciudad de Zúrich

Multilingual, for people on a tight budget,  
resident in the city of Zurich
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•	KulturLegi Kanton Zürich
•	Caritas-Markt Zürich Altstetten
•	Arche Brockenhaus
•	Lernstube Zürich Altstetten.

•	Tips on discounts and how to save money in your day-to-day life.
•	Help with applying for the KulturLegi.
•	Translations available in English, Russian and Spanish. Other languages 

available on request.
•	Debt prevention specialists from the City of Zurich will answer your questions.

Unterstützt durch das Kantonale lntegrationsprogramm 
und die Fachstelle DIA der Stadt Zürich. 



Info-Tour «Geld sparen im Alltag»

Möchten Sie mehr sparen im Alltag? Haben Sie Fragen im Umgang mit Geld? 
Kennen Sie die KulturLegi? Wo können Sie für wenig Geld Lebensmittel, 
Kleider und Möbel einkaufen? Wie finden Sie günstige Freizeit- und Lern- 
angebote?

Wir besuchen auf unserem Rundgang im Quartier Zürich Altstetten die 
Stationen:

Was bieten wir?

Wann und wo:

Mittwoch, 23. September 2026, 13.30 – 16.30 Uhr
oder
Mittwoch, 25. November 2026, 13.30 – 16.30 Uhr

Caritas Zürich, Stellwerk 500, Hohlstrasse 500, 8048 Zürich

Die Veranstaltung ist kostenlos und für in der  
Stadt Zürich wohnhafte Personen.

Anmeldung und weitere Informationen: 
www.caritas-zuerich.ch/infolernlokal, Tel. 044 366 68 86 oder direkt per  
QR-Code.

¿Le gustaría ahorrar más en el día a día? ¿Tiene dudas sobre cómo gestio-
nar su dinero? ¿Conoce la KulturLegi? ¿Dónde puede comprar alimentos, 
ropa y muebles a buen precio? ¿Cómo encontrar ofertas económicas de 
ocio y formación?

Durante nuestro recorrido por el barrio de Altstetten, en Zúrich,  
visitaremos los siguientes puntos:

¿Qué ofrecemos?

¿Cuándo y dónde?

Miércoles, 23 de septiembre de 2026, de 13.30 a 16.30 horas
ó
Miércoles, 25 de noviembre de 2026, de 13.30 a 16.30 horas

Caritas Zürich, Stellwerk 500, Hohlstrasse 500, 8048 Zurich

El evento es gratuito y para personas que residen en la ciudad de 
Zúrich.

Inscripción y más informaciones: www.caritas-zuerich.ch/infolernlokal,  
tel. 044 366 68 86 ó directamente a través del código QR. 

Info-Tour «Ahorrar dinero en el día a día»

23.09.2026 25.11.2026

•	KulturLegi Kanton Zürich
•	Caritas-Markt Zürich Altstetten
•	Arche Brockenhaus
•	Lernstube Zürich Altstetten.

•	Tipps zu Vergünstigungen und wie Sie im Alltag sparen können.
•	Hilfe beim Antrag für die KulturLegi.
•	Übersetzung in Englisch, Russisch und Spanisch. Auf Anfrage weitere  

Sprachen.
•	Fachpersonen der Schuldenprävention Stadt Zürich beantworten Fragen.

•	KulturLegi Kanton Zürich
•	Caritas-Markt Zürich Altstetten
•	Arche Brockenhaus
•	Lernstube Zürich Altstetten.

•	Consejos sobre descuentos y cómo ahorrar en el día a día.
•	Ayuda para solicitar la KulturLegi.
•	Traducción al inglés, ruso y español. Otros idiomas bajo petición.
•	Los expertos en prevención de endeudamiento de la ciudad de Zúrich  

responderán a sus preguntas.


