
 

Kontakt 

Lucia Kühne 
077 223 14 49 
copilot@caritas-zuerich.ch 

 

 

Copilot Infocafé Eltern & Schule / Grünau 

Programm 
Mittwoch, 9.30–11.30 Uhr im im GZ Grünau, Grünauring 18, 8064 Zürich 

 

 

 

 

Sprachen: Arabisch, Tigrinya, Amharisch, Saho, Französisch, Englisch, Deutsch 

* Stand 24.04.25, kurzfristige Änderungen möglich 

 

 

 

Datum Thema Fachperson* 

07.05.25 Fragen zu Kindern bis 5 Jahre: Kita, Spielgruppe, 
Erziehung, Schlaf, Entwicklung, Ernährung und Pflege 

Mütter-Väter-Beraterin 

14.05.25 Kinder und digitale Medien: Handy, Tablet und TV Dörte Wurst 

Suchtprävention  
Stadt Zürich 

21.05.25 Das Schulsystem in Zürich erklärt auf Arabisch Soraya Chorfi 

Schulbotschafterin 

28.05.25 Was können die Kinder in den Sommerferien machen? 
ZVV-Ferienpass, Badi, Ferienkurse und Lager 

Infocafé-Team 

04.06.25 Wie findet mein Kind eine Lehrstelle? Giuliana Lamberti 

Verein S.E.S.J. 

11.06.25 Anmeldung für kostenlose Jahreskurse an Schulen Infocafé-Team 

18.06.25 Bereit für den Start der Schule? Stundenplan, 
Klassenzuteilung, wichtige Termine  

Infocafé-Team  

25.06.25 Persönliche Fragen zur Schule Infocafé-Team  

02.07.25 Fragen zu Kindern bis 5 Jahre: Kita, Spielgruppe, 
Erziehung, Schlaf, Entwicklung, Ernährung und Pflege 

Mütter-Väter-Beraterin 

09.07.25 Was kann ich mit meinem Kind im Sommer machen? Infocafé-Team  

• Informationen zum Kindergarten und zur Schule 

• Unterstützung bei Briefen, Anmeldungen und Formularen 

• Ideen zur Freizeitgestaltung der Kinder 

• Andere Eltern kennenlernen und austauschen bei einer Tasse Kaffee 

mailto:copilot@caritas-zuerich.ch

