
 

Kontakt 

Mariann Schwaller 
076 723 73 53 
m.schwaller@caritas-zuerich.ch 

 

Copilot Infocafé Eltern & Schule / Affoltern am Dienstag 

Programm 

 
Dienstag, 9:15-10:45 Uhr Uhr im Zentrum ELCH Frieden, Wehntalerstr. 440, 8046 Zürich 

 

 

 

 

 

Sprachen: Arabisch, Tigrinya, Somalisch, Französisch, Englisch, Deutsch 

* Stand 30.09.25, kurzfristige Änderungen möglich 

 

Datum Thema Fachperson* 

21.10.25 Wo kaufe ich günstige Kleider? Lynn Haupt 

Winterhilfe Zürich 

28.10.25 Kinder und digitale Medien: Handy, Tablet und TV Simon Benz 

Suchtprävention 
Stadt Zürich 

04.11.25 Fragen zu Briefen und Nachrichten von der Schule Infocafé-Team 

11.11.25 Fragen zur Betreuung und Tagesschule Infocafé-Team 

18.11.25 Fragen zu Kindern bis 5 Jahre: Kita, Spielgruppe, 
Erziehung, Schlaf, Entwicklung, Ernährung und 
Pflege 

Daniela Buchmann, 

Familienberatung 
Stadt Zürich 

25.11.25 Persönliche Fragen zur Schule Infocafé-Team 

02.12.25 Wie bringe ich meinem Kind einen guten Umgang  
mit Geld bei? 

Nicole Gysin 

Schuldenprävention 

Stadt Zürich 

09.12.25 Anmeldung für den Kindergarten (Service «Meine 
Kinder») 

Infocafé-Team 

16.12.25 Was kann ich mit meinem Kind im Winter machen? Infocafé-Team 

• Informationen zum Kindergarten und zur Schule 

• Unterstützung bei Briefen, Anmeldungen und Formularen 

• Ideen zur Freizeitgestaltung der Kinder 

• Andere Eltern kennenlernen und austauschen bei einer Tasse Kaffee 

mailto:m.schwaller@caritas-zuerich.ch

