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_incluso
Mentoringprogramm
fur Jugendliche auf Lehrstellensuche



incluso
Fir mehr Chancengerechtigkeit in der Berufsbildung

Das Projekt

Fur Jugendliche mit Migrationshintergrund stellt die Lehrstellensuche eine grosse Heraus-
forderung dar. Bei incluso begleiten berufserfahrene Mentorinnen und Mentoren die
jungen Menschen individuell und ressourcenorientiert bei der Lehrstellensuche.

Wer sind die Jugendlichen?

incluso richtet sich an junge Menschen mit Migrationshintergrund, die im personlichen
Umfeld wenig Ressourcen fir die Lehrstellensuche haben. Sie besuchen in der Stadt
Zurich eine Sekundarschule, ein Berufsvorbereitungsjahr oder eine Integrationsklasse.

Wer sind die freiwilligen Mentorinnen und Mentoren?

incluso vermittelt den Jugendlichen kompetente Mentorinnen und Mentoren, die ihr
Wissen, ihr Netzwerk sowie ihre Zeit unentgeltlich zur Verfligung stellen. Sie &ffnen
Turen zur Arbeitswelt, vermitteln wichtige Schlisselkompetenzen und tragen so zu
mehr Chancengerechtigkeit bei.

Wie funktioniert incluso?

Es werden Tandems gebildet, die wahrend einem Jahr zusammenarbeiten. In wéchent-
lichen Treffen erarbeiten sie gemeinsam Bewerbungsunterlagen, suchen Schnupper-
lehren, Gben Vorstellungsgesprache und stellen Kontakte zur Berufswelt her.

Freiwillig engagieren

e Sie sind berufstatig und bringen Berufserfahrung mit.

e Sie verflgen Uber hohe Sozialkompetenz, Offenheit und
Empathie.

e Sie sind deutschsprachig und wohnen oder arbeiten in
der Stadt Zurich.

e Sie nehmen sich Zeit fur wdchentliche Treffen.

e Sie unterstutzen bei Bewerbungen, Schnupperlehren
und Vorstellungsgesprachen.

e Sie motivieren und geben Ruckhalt.
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Caritas Zurich Tel. 044 366 68 55
incluso incluso@caritas-zuerich.ch
Beckenhofstrasse 16 www.caritas-zuerich.ch/incluso

Postfach, 8021 Zurich facebook.com/caritaszuerich




