Riickblick auf das Jahr 2024

Im letzten Jahr konnten wir 359 Kinder bedarfsorien-
tiert mit vielseitigen Unterstiitzungsangeboten férdern.
Dies entspricht einer Zunahme um 3 % gegentiber dem
Vorjahr. Um 3 Prozentpunkte ist der Anteil der Unter-
stitzungsleistungen im Bereich «Sport» gestiegen, wo-
mit der Bereich «Betreuung» liberholt wurde.

Alle Kinder, die in den Genuss von Leistungen aus Sprung-
brett kommen, sind Caritas ZUrich bekannt; ihre Familien
sind bereits in unseren vielseitigen Projekten und Beratungs-
angeboten involviert. Dadurch stellen wir eine langfristige Wir-
kung sicher und verhindern, dass wir mit einmaligen Geldleis-
tungen nur eine kurzfristige Entlastung erzielen.

36% der eingesetzten Mittel ermdglichen sportliche Aktivi-
taten, indem wir Vereinsbeitrage Ubernehmen oder einma-

lige Anschaffungen unterstitzen. Diesen Bereich haben wir
bewusst ausgebaut, da wir einen grossen individuellen und
gesellschaftlichen Nutzen dieser Tatigkeiten sehen. Sport
fordert nicht nur die physische und psychische Gesundheit,
sondern auch soziale Bindungen, stérkt die Personlichkeit
und erlaubt es dem Kind, dem alltaglichen Stress zu entflie-
hen. Dazu bereiten diese Aktivitdten auch einfach Freude.

Mit rund 34 % lhrer Beitrdge unterstUtzen wir stabile Be-
treuungsverhéltnisse. Die solide und sichere Begleitung
unterstltzt das Lernen und das Spiel in einer Gruppe und
ermdglicht beiden Elternteilen, gemeinsam fur das Familien-
einkommen zu sorgen.

19% der Gesamtausgaben unterstiitzen schulische Bildung,
13 % férdern Kreativitdt und soziale Partizipation.

Alle Beitrage sorgen fiir funkelnde Kinderaugen und unbeschwerte Augenblicke.
Die Kinder danken es lhnen mit ihren Zeichnungen.
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Wir schauen auf 20 Jahre zuriick

Gemeinsam fiir Chancengerechtigkeit, seit 20 Jahren

Seit 20 Jahren bieten wir be-
nachteiligten  Kindern  mit
Sprungbrett Entwicklungs-
mdglichkeiten. Dies war, ist
und wird weiterhin nétig sein,
denn 5,5% der Kinder in der
Schweiz  mussten gemass
Bundesamt fur Statistik im Jahr
2021 aus finanziellen Griinden
auf kostenpflichtige Freizeitbe-
schaftigungen verzichten. Im
Kanton Zurich werden gemass Sozialbericht Zirich 14500
Kinder und Jugendliche von der Sozialhilfe unterstitzt. Wir
koénnen leider nicht allen helfen, aber 359 Kindern konnten
wir 2024 eine nachhaltige, wirksame UnterstUtzung bieten.

«5,5% der Kinder in der Schweiz
mussten 2021 aus finanziellen Grin-
den auf kostenpflichtige Freizeit-
beschaftigungen verzichten.»

Mit Freund*innen im Fussballverein spielen oder in der Pfa-
di im Wald herumtoben sind wichtige Entwicklungsfelder fir
Kinder — und fur viele Eltern leider unerschwinglich. Dadurch
entgehen Kindern aus benachteiligten Familien viele Mog-

lichkeiten, von Chancengerechtigkeit kann bereits im jungen
Alter keine Rede sein.

«Mit lhren Spenden schenken Sie
benachteiligten Kindern Freiheit und
die Mdglichkeit fur Wachstum.»

Mit Sprungbrett leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Chan-
cengerechtigkeit und bereiten den Kindern Freude. Mit lhren
Beitragen ermdoglichen Sie benachteiligten Kindern den
Sprung in eine Zukunft mit Chancen und Perspektiven. Mit
lhren Spenden flr Sprungbrett schenken Sie ganz gezielt be-
nachteiligten Kindern Freiheit, Méglichkeit fur Wachstum, so-
ziale Integration — oder einfach nur eine Auszeit. Dies verdient
unseren gréssten Dank.

Herzlich,

- GRLA

Bjorn Callensten
Direktor Caritas ZUrich

Foérderprogramm Sprungbrett - fiir armutsbetroffene
Kinder im Kanton Ziirich

Mit Ihrer UnterstUtzung von Sprungbrett helfen Sie ganz ge-
zielt armutsbetroffenen Kindern im Kanton ZUrich. Forder-
mitglied werden Sie mit einer regelmassigen Spende von 40
Franken pro Monat.

Wer wir sind und was wir tun

Caritas Zdrich ist ein eigenstandiges, von der katholischen
Kirche unterstitztes Hilfswerk. Wir setzen uns im Kanton ZU-
rich fir armutsbetroffene Familien und sozial benachteiligte
Menschen ein, unabhangig von Religion, Nationalitdt und
Weltanschauung.

Tel. 044 366 68 68
info@caritas-zuerich.ch
www.caritas-zuerich.ch

Caritas Ziirich
Beckenhofstrasse 16

Postfach
8021 Zurich
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Vor 20 Jahren kam Youtube auf den Markt und die Schweiz fiihrte die 0.5-Promille-Grenze im Strassenverkehr ein.
Es hat sich in den letzten 20 Jahren also viel getan - auch bei Sprungbrett.

Leistungen Sprungbrett pro Jahr (in CHF) 2024 konnten wir relativ zu 2023 mehr Kinder mit
200000 héheren Durchschnittsbetrédgen unterstitzen. Die-
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Sprungbrett wachst und wachst. Nicht stetig, aber . .
mit einem klaren Trend. Wir (ibernehmen immer Mittelverwendung (in % Gesamtaufwand)
mehr Unterstltzungsleistungen, denn der Bedarf ist 50
ungebrochen. Insgesamt wurden bereits mehr als 45
2 Millionen Franken fUr die Chancengerechtigkeit von
benachteiligten Kindern im Kanton Zurich bereitgestellt. %0
Dies ist ein Erfolg, der nur dank Spenden mdglich ist, 35
denn Sprungbrett ist zu 100 % spendenfinanziert. 30
25
Mit Sprungbrett haben wir schon immer Mitgliederbei-
trdge in Sportclubs Ubernommen und Krippen- und 20 — e ——
Hortldsungen in schwierigen Situationen unterstitzt. 15
Die Entwicklung in den letzten 4 Jahren ist jedoch 10
bemerkenswert: Der Bereich «Sport» wurde immer . >%‘
wichtiger und hat «Betreuung» als wichtigste Unter-
stltzungsleistung abgeldst. Wir begriissen diese Ent- 0 0021 0029 0093 0004
wicklung und gehen davon aus, dass sich der Trend
S Schulbild Kreativitat === Soz. Partizip. === B
auch noch einige Jahre fortfihren wird. Die Anteile fir port cnuibieng reatviat oz Partp etredung
Schulbildung, Kreativitdt und soziale Partizipation sind
stabil, gerade im Bereich der sozialen Partizipation Sport: Mltglledschaﬁen Spgdclub un.d Ausru§tung oder Sportlager
erwarten wir zukinftig aber einen Anstieg, da wir im Schulbildung: Schulmaterial, Nachhilfeunterricht und Klassenlager
’ Kreativitat: Musikschule und Instrumentenmiete
Bereich «Soziale Teilhabe» noch Potenzial sehen und Soziale Partizipation: Freizeitangebote in Gruppen (Pfadi, Ferienpass etc.)
unsere Aktivitdten dahingehend ausbauen. Betreuung: Krippe, Hort oder Tagesfamilie fir maximal 6 Monate
Sprungbrett in Zahlen 2020 2021 2022 2023 2024*
Kinder 330 362 324 349 359
Durchschnittsbetrag in CHF 566 571 458 449 524
Unterstitzungsleistungen in CHF 186733 206625 164911 174074 187487
Spenden in CHF 110337 197258 174356 173664 108154
Sprungbrettfonds am 31.12. in CHF 152714 143347 162792 152382 73049

*Vor Revision und Abnahme durch die Mitgliederversammiung.



