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_Sprungbrett
Das Forderprogramm fur armutsbetroffene Kinder

Tatigkeitshericht 2023




Sie bieten Entwicklungsmoglichkeiten

Sie unterstltzen Sprungbrett,
das Forderprogramm flr ar-
mutsbetroffene Kinder. Dank
lhrer Unterstitzung konnten im
letzten Jahr 349 Kinder gef6r-
dert werden. Es gibt aber noch
viel zu tun, denn der Bedarf ist
weiterhin gross. 5,5 % der Kin-
der in der Schweiz mussten
gemass Bundesamt fir Sta-
tistik im Jahr 2021 aus finan-
Ziellen Grinden auf kostenpflichtige Freizeitbeschéaftigungen
verzichten. Uber 6% der Kinder unter 16 Jahren gelten in der
Schweiz als benachteiligt. Auch in der reichen Schweiz fehlt
es vielen Kindern an vielem. Mit Freunden im Fussballver-
ein zu spielen oder in der Pfadi im Wald herumzutoben sind
wichtige Entwicklungsfelder fur Kinder und fur viele Eltern lei-
der unerschwinglich.

«5,5% der Kinder in der Schweiz miis-
sen aus finanziellen Griinden auf kos-
tenpflichtige Freizeitbeschaftigungen
verzichten.»

Dadurch entgehen benachteiligten Kindern viele Mdglich-
keiten, von Chancengleichheit kann bereits im jungen Alter

keine Rede sein. Dass es gerade jungen Menschen an Geld
fehlt, zeigt diese Statistik: Im Kanton ZUrich wurden geméss
Sozialbericht Zurich 2022 total 13000 Kinder und Jugendli-
che von der Sozialhilfe unterstitzt. Diese Altersgruppe ist von
allen Altersklassen am haufigsten auf Leistungen der Sozial-
hilfe angewiesen. Eine Besserung ist nicht in Sicht.

«lm Kanton Ziirich wurden 13000 Kin-
der und Jugendliche von der Sozialhil-
fe unterstitzt.»

Mit Sprungbrett wollen wir Chancengerechtigkeit wiederher-
stellen und den Kindern Freude bereiten. Mit ihren Beitragen
ermdglichen Sie benachteiligten Kindern den Sprung in eine
Zukunft voller Chancen und Perspektiven. Mit Ihren Spenden
fir Sprungbrett schenken Sie ganz gezielt benachteiligten
Kindern Freiheit, Moglichkeit fur Wachstum, soziale Integra-
tion — oder einfach nur eine Auszeit. Dies verdient unseren
grossten Dank.

Herzlich,

-G

Bjorn Callensten
Direktor Caritas ZUrich

Foérderprogramm Sprungbrett - fiir armutsbetroffene
Kinder im Kanton Ziirich

Mit Ihrer Unterstiitzung von Sprungbrett helfen Sie ganz ge-
zielt armutsbetroffenen Kindern im Kanton Zurich. Férder-
mitglied werden Sie mit einer regelmassigen Spende von 40
Franken pro Monat.

Wer wir sind und was wir tun

Caritas  Zlrich ist ein eigenstandiges, von der
katholischen Kirche unterstitztes Hilfswerk. Wir set-
zen uns im Kanton Zirich fdr armutsbetroffene
Familien und sozial benachteiligte Menschen ein, unabhangig
von Religion, Nationalitat und Weltanschauung.

Tel. 044 366 68 68
info@caritas-zuerich.ch
www.caritas-zuerich.ch

Caritas Ziirich
Beckenhofstrasse 16

Postfach
8021 Zurich
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Spendenkonto:
IBAN: CH38 0900 0000 8001 2569 0
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349 Kinder sagen Danke!
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Meine Tochter freut sich so sehr tber das

<< neue Velo. Sie ist so gltcklich und mochte
mit ihrem Velo tberall im Wald und in der
Stadt herumfahren.

<< Liebe Caritas-Freunde
Danke, dass Sie den grossten Wunsch meines
Sohnes erflllt haben!
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Mehr Kinder und mehr Sport

Im letzten Jahr konnten wir 349 Kindern bedarfsorien-
tiert die Teilnahme an vielseitigen Angeboten ermaégli-
chen. Dies entspricht einer Zunahme um 8 % gegentiber
dem Vorjahr. Um 7 Prozentpunkte ist der Anteil der Un-
terstiitzungsleistungen im Bereich «Sport» gestiegen.

Voraussetzung fur die Unterstitzung ist, dass die Familien in ei-
nem Projektangebot von Caritas ZUrich involviert sind. Dadurch
stellen wir eine langfristige Wirkung sicher und verhindern, dass
wir mit einmaligen Geldleistungen nur eine kurzfristige Entlas-
tung erzielen.

«Dank lhrer Forderbeitrage
kénnen wir Kinder gezielt
fordern und somit Zukunfts-
chancen verbessern.»

Patrick Kaufmann
Verantwortlicher Mittelbeschaffung

Mit rund 37 % (Vorjahr 40 %) Ihrer Beitradge unterstitzen wir
stabile Betreuungsverhéltnisse. Die solide und sichere Be-
gleitung unterstUtzt das Lernen und das Spiel in einer Grup-
pe. Dies wirkt sich positiv auf Kinder und Eltern aus.

33% (Vorjahr 26 %) der eingesetzten Mittel ermdglichen
sportliche Aktivitaten, indem wir Vereinsbeitrdge Uberneh-
men oder einmalige Anschaffungen ermdglichen. Sport for-
dert nicht nur die Gesundheit, sondern auch soziale Bindun-
gen, starkt die Personlichkeit und erlaubt es dem Kind, dem

Mittelverwendung 2023

Betreuung
(37 %)

Schulbildung
(19 %)

Kreativitat
(7 %)

Soz.
Partizipation
(4 %)
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alltaglichen Stress etwas zu entfliehen. Dazu bereiten diese
Aktivitaten auch einfach grosse Freude.

19% (Vorjahr 19 %) der Gesamtausgaben unterstitzen die
schulische Bildung. Eine gute Ausbildung ist elementar fur
faire Zukunftschancen von benachteiligten Kindern.

11% (Vorjahr 15 %) Ihrer Beitrage fordern die Kreativitdt und
soziale Partizipation. In diesen Bereichen Ubernehmen wir La-
gerbeitrage oder Musikstunden. Diese Aktivitdten machen den
Kindern Spass und stabilisieren zugleich ihre sozialen Netze.

Patenschaften in Zahlen 2023 2022
Unterstutzte Kinder 349 324
Durchschnittsbetrag pro Kind und

Jahr (in CHF) 449 458
Eingesetzter Betrag (in CHF) 174074 164 911
Total Spenden (in CHF) 173664 174356

Sport
Mitgliedschaften Sportclub und Ausriistung oder Sportlager

Schulbildung
Schulmaterial, Nachhilfeunterricht und Klassenlager

Kreativitat
Musikschule und Instrumentenmiete

Soziale Partizipation
Freizeitangebote in Gruppen (Pfadi, Ferienpass etc.)

Betreuung
Krippe, Hort oder Tagesfamilie fir maximal 6 Monate



