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L'épicerie Caritas accueille de nouveaux profils

Marie-Ange est assise sur un
bloc de béton. Elle attend l'ou-
verture de l'épicerie Caritas de
Lausanne. Cela faisait un an
qu'elle n'avait pas franchi la
porte du magasin. «La viande
et les légumes en particulier
sont devenus très chers. Ici,
c'est moins cher qu'ailleurs»,
glisse la sexagénaire qui fait
des ménages pour vivre. Entre
la retraite de son mari et son
emploi, le couple dispose de
3000 francs par mois. Avec la
hausse des prix, il doit faire
encore plus attention à ses dé-
penses, notamment pour l'ali-
mentation et les habits.
Marie-Ange n'est pas la seule
dans ce cas. «Nous avons enre-
gistré une hausse de plus de
60% des achats depuis le pre-
mier semestre 2021 dans tout
le canton», relève Ricardo Ro-
cha, responsable de l'épicerie
depuis cinq ans. Et de nou-
veaux profils apparaissent.
«Avant, nous avions surtout
des retraités et des migrants.
Depuis quelques années, il y a
de plus en plus de jeunes
couples avec enfants ou de pa-
rents divorcés, ainsi que des
Ukrainiens.»
«Venir ici, c'est une grande aide
financière, souffle Andrea,
mère célibataire d'un fils de
12 ans. L'autre jour, je suis allée
à la Migros parce que c'était
plus pratique. J'en ai eu pour

60 francs et je n'avais presque
rien dans mon panier. Un peu
de lait et des aliments de base.»
La quadragénaire bosse dans
les soins médicaux. Mais ses
revenus - 3700 francs par
mois - ne lui permettent plus
de vivre comme avant. Elle re-
nonce aux petits apéros entre
collègues après le travail ou
aux sorties au restaurant. Les
habits? C'est d'occasion.
Quand elle part en vacances,
elle loue un logement où elle
peut cuisiner au lieu d'aller à
l'hôtel. Les épiceries Caritas,
elle les a découvertes grâce à
une amie. «J'avais le droit à ma
carte depuis longtemps, mais
je ne m'y étais jamais vraiment
intéressée.» Depuis un an, elle
vient une fois par semaine.
Dans les allées du magasin,
chacun scrute les prix et les
compare avec les autres com-
merces. «La bouteille d'eau,
c'est 40 centimes. À Denner,
c'est 30 centimes», relève une
Ukrainienne en anglais. «Moi
je viens seulement pour l'huile
et le riz. Les tomates à plus de
3 francs, c'est trop cher. Chez le
Turc, c'est lfr. 90», relève Ala-
mé, un quinquagénaire à l'AI.
Robert s'étonne, lui, du prix
d'un fromage. Il interpelle un
apprenti. «C'est vraiment
5 fr. 40?» À ce prix-là, il ne le
prend pas. Vérification faite,
c'est 3 fr. 80. Le sexagénaire,

bénéficiaire d'une rente-pont,
le dépose alors dans son pa-
nier. Ancien polygraphe, il
vient régulièrement dans l'épi-
cerie avec sa compagne, Car-
men. Tous deux ont vu les
coûts de la vie augmenter. «J'ai
fait un budget il y a deux ans.
Je peux le foutre loin.»
Même dans les épiceries Cari-
tas, les prix ont augmenté en
raison des hausses chez les
fournisseurs. «Le kilo de pâtes
est passé de 80 à 95 centimes.
La farine de 60 à 85 centimes.
L'huile de 3,80 à 6 francs. Et le
sucre de 80 centimes à 1 fr.10»,
énumère Ricardo Rocha. L'an-
née prochaine, le magasin dé-
ménagera dans des locaux
plus grands. De quoi accueillir
plus de clients et les servir au
mieux. D.G.
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Même dans les épiceries Caritas, les prix ont augmenté en raison des hausses
chez les fournisseurs.
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À l'épicerie Caritas de Lausanne, le montant des achats s'élève en moyenne à un peu plus
de 20 francs par client.
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