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Editorial

Fabienne Notter 
Geschäftsleiterin

Fabienne Notter, GeschäftsleiterinThomas Steiner, Präsident

Thomas Steiner 
Präsident

Liebe Freundinnen und Freunde 

von CARITAS Solothurn 

Armut entsteht selten aus einem einzelnen Ereignis. 

Sie entwickelt sich dort, wo Belastungen zusammen-

kommen und sich gegenseitig verstärken. Steigende 

Wohnkosten, höhere Nebenkosten und die anhal-

tende Knappheit von bezahlbarem Wohnraum haben 

viele Menschen zusätzlich unter Druck gesetzt. Diese 

Entwicklungen wurden im vergangenen Jahr in der 

täglichen Arbeit von CARITAS Solothurn sichtbar. In 

der Kirchlichen Sozialberatung suchten so viele Men-

schen wie noch nie Unterstützung rund um Fragen 

des Wohnens, des Arbeitsrechts und der �nanziellen 

Sicherheit. 

Die Eröffnung der Kirchlichen Sozialberatung Anfang 

2025 in Olten war darum ein bedeutender Schritt, 

um Menschen auch im unteren Kantonsteil rasch 

und unkompliziert Unterstützung anzubieten. Mit 

Angeboten wie der «Administrativen Unterstützung», 

Mentoringprogrammen, Patenschaften oder Treff-

punkten schafft CARITAS Solothurn zudem Räume, 

die weit über konkrete Hilfeleistungen hinausgehen. 

Sie ermöglichen Begegnungen und stärken das 

Selbstvertrauen.

Besonders eindrücklich zeigt sich die Bedeutung 

von Teilhabe bei der KulturLegi. Denn die Teilnahme 

an gesellschaftliche Aktivitäten darf durch fehlende 

�nanzielle Mittel nicht verhindert werden. Wer Zugang 

zu Bildung, Kultur, Freizeitangeboten und sozialen 

Kontakten hat, gewinnt nicht nur Lebensqualität, 

sondern auch Perspektiven und Zugehörigkeit.

Im Jahr 2025 durfte CARITAS Solothurn zudem auf 

ein besonderes Jubiläum zurückblicken: Seit zehn 

Jahren begleiten die «mit mir»-Patenschaften Kinder 

und Familien im Kanton Solothurn. Zahlreiche Patinnen 

und Paten haben in dieser Zeit mit ihrem Engage-

ment Beziehungen geschaffen, Vertrauen aufgebaut 

und Kindern wertvolle Erfahrungen und Perspektiven 

eröffnet. Dieses Jubiläum zeigt eindrücklich, wie 

nachhaltig persönliche Begegnungen wirken können 

und welche Bedeutung freiwilliges Engagement für 

den gesellschaftlichen Zusammenhalt hat.

Ebenfalls konnten wir im vergangenen Jahr neue 

Schwerpunkte setzen. Im Auftrag des Kantons erhielt 

CARITAS Solothurn die Möglichkeit, Angebote zur 

Gesundheitsförderung für armutsbetroffene Erwach-

sene aufzubauen. Denn �nanzielle Belastungen und 

gesundheitliche Herausforderungen beein�ussen sich 

oft gegenseitig. Prävention, Gesundheitskompetenzen 

und ein einfacher Zugang zu unterstützenden Ange-

boten gewinnen deshalb zunehmend an Bedeutung.

Dass soziale Herausforderungen nur gemeinsam 

bewältigt werden können, wurde im vergangenen 

Jahr immer wieder sichtbar. Unser Dank gilt deshalb 

allen, die sich mit Zeit, Vertrauen, Ideen und �nanzieller 

Unterstützung für CARITAS Solothurn und für be-

nachteiligte Menschen im Kanton Solothurn einsetzen. 

Gemeinsam schaffen wir Perspektiven – und stärken 

den gesellschaftlichen Zusammenhalt gerade dort, 

wo er besonders wichtig ist.
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Nora Althaus
Sozialarbeiterin i.  A.

Tina Flückiger
Sozialarbeiterin

Kirchliche Regionale Sozialberatung

Regina Zürcher 
Standortleiterin

Im Jahr 2025 führten hohe Energie- und Nebenkosten, 

steigende Mieten und Wohnungsknappheit dazu, 

dass immer mehr Menschen die Kirchliche Sozial- 

beratung (KSB) Solothurn – Grenchen aufgrund von 

Fragen zum Thema Wohnen aufsuchten. Besonders 

einkommensschwache Haushalte geben einen über-

proportional hohen Anteil ihres Budgets für Wohn-

kosten aus. Sie haben kaum Chancen auf dem  

Wohnungsmarkt und leben häu�ger in energetisch 

schlechten oder lärmbelasteten Wohnungen. Zudem 

waren vermehrt juristische Fragen, vor allem zum 

Bereich des Arbeitsrechts, sowie �nanzielle Engpässe 

aufgrund unvorhergesehener Kosten ein häu�ges 

Beratungsthema. Insgesamt 535 Personen aus dem 

oberen Kanton Solothurn wurden im Jahr 2025 beraten. 

Mit 383 Beratungseinheiten unter 60 Minuten machten 

Kurzberatungen per E-Mail, Telefon oder in der offe-

nen Sprechstunde erneut den grössten Teil der Tätig-

keiten aus. Gut jede fünfte Person konnte an eine 

spezi�sche Fachstelle im Kanton triagiert werden.

Projektarbeit  

Neben der Beratungstätigkeit ist die Projekt- und 

Sensibilisierungsarbeit ein wichtiger Pfeiler der KSB. 

Gut 160 Personen besuchten die wöchentlich statt-

�ndende «Administrative Unterstützung». Im Zuge 

der Digitalisierung wird vermehrt Unterstützung beim 

Ausfüllen und Hochladen von Formularen benötigt. 

Als Ergänzung dazu �ndet einmal im Monat der «Digi-

Treff mit Kurzinput» in der Zentralbibliothek in Solo-

thurn statt.

Kirchliche Regionale Sozialberatung Olten  

Im Februar 2025 wurde dank der Trägerschaft der 

Römisch-Katholischen Kirchgemeinde Olten / Starr-

kirch-Wil die Kirchliche Sozialberatung (KSB) Olten 

eröffnet. Damit steht Ratsuchenden in Olten und Um-

gebung zweimal wöchentlich eine offene Sprech-

stunde zur Verfügung. Diese wird seit Beginn rege 

genutzt. Telefonisch, per E-Mail oder vor Ort führte 

die Sozialarbeiterin insgesamt 140 Kurzberatungen 

für Personen aus dem unteren Kantonsteil sowie 74 

vertiefte Beratungen für Personen aus dem Pastoral-

raum Olten durch.

Ab Februar 2026 wird die Kirchliche Sozialberatung 

im unteren Kanton Solothurn überregional und öku-

menisch aufgestellt sein. Unter dem neuen Namen 

«Kirchliche Sozialberatung Olten – Gäu – Niederamt» 

stehen die Beratungsangebote der Standorte Olten 

und Schönenwerd neu allen Menschen im unteren 

Kanton Solothurn zur Verfügung. Getragen wird das 

Angebot von den Synoden der drei Landeskirchen 

sowie mehreren Kirchgemeinden. 

 46 % Finanzielle 
Unterstützung
11 % Wohnen

10 % Rechtliches

«Digi-Treff mit Kurzinput» in Solothurn

Unsere Sozialberatung ist ein ökumenisches Angebot und wird getragen von der Bezirks-
synode Solothurn, den Reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn, der Röm.-Kath. Synode 
des Kantons Solothurn, den Röm.-Kath. Kirchgemeinden Bellach, Bettlach, Grenchen,  
Luterbach, Selzach, Solothurn, St. Niklaus, Subingen und Zuchwil, der ökumenischen Not-
hilfekommission sowie vielen privaten Spender*innen. Die Kirchliche Sozialberatung in Olten 
wurde 2025 von der Röm.-Kath. Kirchgemeinde Olten/Starrkirch-Wil getragen.
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13 Freiwillige
in den Projekten  

der Sozialberatung

Gemeindeentwicklung Trimbach

Um Begegnungen und die soziale Teilhabe in der 

Gemeinde Trimbach zu fördern, wurde der Schwer-

punkt der Gemeindeentwicklung 2025 auf den Treff-

punkt am Zirkuswagen im Dellenpark gelegt. Das 

sogenannte «Dellenmobil» hatte von April bis Sep-

tember jeweils am Mittwochnachmittag von 15 bis 17 

Uhr geöffnet. Darüber hinaus wurde es zu weiteren 

Anlässen mit Leben gefüllt: So wurden 2025 unter 

anderem eine Setzlingsbörse, ein P�anzenspaziergang, 

ein Fest unter dem Titel «cello inferno: Musik, Bar, Grill» 

sowie eine «Wie vielseitig ist Trimbach?»-Woche mit 

Line Dance, Vogelfotogra�e, Pilates-Training und 

einem Besuch der «RestEssBar Olten» realisiert.  

Zudem wurde im Rahmen des Projektes in die Auf-

wertung der Infrastruktur rund um das «Dellenmobil» 

investiert. So bekam der Zirkuswagen neue Jalousien, 

und der Platz rund um das Mobil wurde mit einem 

permanenten Schachfeld, einem Mühlespiel sowie 

einem Tischtennistisch aufgewertet. 

Im wöchentlich geöffneten Treffpunkt Olten bieten 

Freiwillige «Administrative Unterstützung» und Kon-

versation auf Deutsch an. Letztere gibt Interessierten 

die Möglichkeit, als Ergänzung zu regulären Deutsch-

kursen die deutsche Sprache anzuwenden, Hem-

mungen abzubauen und neue Kontakte zu knüpfen. 

In der «Administrativen Unterstützung» helfen Frei-

willige dabei, Briefe zu verstehen und zu verfassen 

sowie Formulare auszufüllen.

Rund 90 Ratsuchende erhielten im Jahr 2025 Hilfe 

in administrativen Angelegenheiten. Am häu�gsten 

wurden Fragen rund um die Arbeitssuche themati-

siert. An der Deutschkonversation nahmen gut 50 

Personen teil. Neben dem Spracherwerb schätzen 

die Teilnehmenden die Möglichkeit, sich auszutau-

schen und sich zu vernetzen. Dank des wertvollen 

Engagements der zehn Freiwilligen werden beide 

Angebote 2026 fortgeführt.

Treffpunkt Olten

Projekte und Entlastungsangebote
140  

Besuchende 
im Treffpunkt 

Olten
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Mit «carla by Caritas» führt Caritas seit Sommer 

2024 an zentraler Lage in der Altstadt von Solothurn 

einen stilvollen Secondhand-Laden mit trendiger 

und gep�egter Mode aus zweiter Hand. Damen- 

kleidung, Schuhe und Accessoires machen den 

Grossteil des Angebots aus, daneben wird laufend 

ein kleines Herrensortiment aufgebaut. Zudem er-

weitert seit Dezember ein Raum im Untergeschoss 

das Angebot um saisonale Produkte.

Ob T-Shirt, Jeans oder ein eleganter Blazer – «carla 

by Caritas» bietet für alle Interessierten etwas.  

Armutsbetroffene pro�tieren dank der KulturLegi 

von 30 Prozent Rabatt auf ihren Einkauf und erhal-

ten damit Zugang zu stark vergünstigter Kleidung. 

Ein allfälliger Erlös des Ladens �iesst in die sozialen 

Projekte von CARITAS Solothurn. Durch «carla by 

Caritas» wird somit ein Beitrag sowohl zur ökologischen  

als auch zur sozialen Nachhaltigkeit geleistet.

Das erste Geschäftsjahr des Secondhand-Ladens 

verlief erfolgreich: Zum einen wurde eine treue 

Stammkundschaft aufgebaut und die Nachfrage ge-

festigt. Daneben konnte sich das Team etablieren: 

Die Filialleiterin und eine Teilzeitangestellte wurden 

von fünfzehn engagierten Freiwilligen unterstützt. 

Zudem bietet «carla by Caritas» aktuell einen Prakti-

kumsplatz im Rahmen eines Arbeitsintegrations-

programmes an.   

Wer �nanziell nur knapp über die Runden kommt, ist 

oft auch gesellschaftlich isoliert, denn Armut schliesst 

aus. Seit 2013 ermöglicht die KulturLegi von Caritas 

im Kanton Solothurn mehr kulturelle Teilhabe für 

Menschen mit kleinem Budget. Der personalisierte, 

kostenlose KulturLegi-Ausweis ist jeweils für ein 

Jahr gültig und kann online oder in Papierform bei 

CARITAS Solothurn bezogen werden. Die KulturLegi 

ist hierzulande einzigartig und in fast allen regionalen 

Caritas-Organisationen etabliert. Neben 86 Ange-

boten im Kanton Solothurn konnten KulturLegi-

Inhaber*innen im Jahr 2025 schweizweit rund 4300 

weitere vergünstigte Möglichkeiten der Bildung und 

Freizeitgestaltung in Anspruch nehmen. 

Bei einer Partnerschaft mit der KulturLegi erklären 

sich Vereine und Institutionen bereit, Nutzer*innen 

einen um 30 bis 70 Prozent ermässigten Eintritt zu 

gewähren und die Differenz zu übernehmen. Damit 

leisten Angebotspartner*innen einen entscheidenden 

Beitrag zu einem besseren sozialen Gleichgewicht. 

2025 konnten 2334 KulturLegi-Ausweise im Kanton 

Solothurn ausgestellt werden. 

KulturLegi 

carla by Caritas

Irene Krause 
Projektleiterin

1500  
Freiwilligen-
stunden seit 

Eröffnung

Christina Cardarelli  
Mitarbeiterin

Barbara Weber 
Filialleiterin

«carla by Caritas» an der Schaalgasse 18 in Solothurn

2334 
KulturLegi- 
Nutzende
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30 freiwillige 
Patinnen und Paten 

bei «mit mir»

Claudia Pulver
Projektleiterin

«mit mir»-Patenschaften haben sich im Kanton Solo- 

thurn als wertvolles und gut genutztes Angebot eta-

bliert. 2025 durften sie auf ihr 10-jähriges Bestehen 

zurückblicken. Mit einem bunten Sommerfest auf 

dem Robinsonspielplatz in Solothurn feierten das 

Team, die Patinnen und Paten sowie Kinder und Eltern 

das Jubiläum. 

Das 2024 im Rahmen der Patenschaften lancierte 

Projekt «Gesundheitsförderung und Resilienz» wurde 

erfolgreich weitergeführt. In Zusammenarbeit mit der 

«�t4future foundation» und der Caritas-KulturLegi 

fanden zwei Kochkurse für die Kinder statt. Zudem 

wurde den Kindern in Kooperation mit «kinder-

camps.ch» die Teilnahme an einem Sportcamp er-

möglicht. Darüber hinaus fand ein Outdoortag unter 

der Leitung einer Erlebnispädagogin grossen An-

klang. Regelmässig können Patinnen und Paten an 

Weiterbildungen teilnehmen. An den drei Anlässen 

2025 ging es um die Stärkung der Resilienz.

Seit zwei Jahren ist CARITAS Solothurn dabei, das 

Angebot in den Randregionen des Kantons wie 

Bucheggberg, Dorneck und Thierstein bekannt zu 

machen. Inzwischen begleitet das Team dort mehrere 

neue Patenschaften. Auch personell gab es eine Än-

derung. Im September 2025 hat Claudia Pulver die 

Projektleitung von Isabel Borges übernommen. 2025 

waren insgesamt 33 Kinder mit ihren Patinnen und 

Paten unterwegs. 11 Patenschaften konnten neu 

vermittelt werden, zehn wurden abgeschlossen. 

Bei Co-Pilot unterstützen freiwillige Mentorinnen und 

Mentoren Menschen bei der Integration in die hiesige 

Gesellschaft. Die Begleitung dauert ein Jahr. Pro 

Monat �nden mindestens zwei Treffen statt. Das An-

gebot richtet sich an Personen mit Migrationsge-

schichte sowie an Schweizer Sozialhilfebeziehende.

 

Im Jahr 2025 wurde der Zusammenschluss von Co-

Pilot mit dem Angebot «Seite an Seite» des Schwei-

zerischen Roten Kreuzes unter dem Dach «Mento-

ringprogramme Kanton Solothurn» erprobt und von 

der Universität Bern evaluiert. Gemäss deren 

Schlussbericht �el die Evaluation positiv aus: «Die 

Mentoringprogramme im Kanton Solothurn tragen 

wirksam zur sozialen, sprachlichen, schulischen und 

beru�ichen Integration bei, entlasten Sozialdienste 

und Integrationsbeauftragte und fördern zivilgesell-

schaftliches Engagement. Erfolgsgeschichten und 

Rückmeldungen belegen ihre Relevanz und Nachhal-

tigkeit.»

Aufgrund dieses positiven Ergebnisses hat der Ver-

band Solothurnischer Einwohnergemeinden (VSEG) 

entschieden, die Finanzierung der «Mentoringpro-

gramme Kanton Solothurn» zu übernehmen. Die 

Mehrheit der Begleiteten wünschte sich Unterstüt-

zung beim Deutschlernen, bei der Arbeitssuche so-

wie bei administrativen Belangen.

Mentoringprojekt Co-Pilot

«mit mir»-Patenschaften

660 Stunden
Freiwilligenarbeit

bei Co-Pilot

Annette Lüthi 
Projektleiterin
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Verankerung im Kanton

CARITAS Solothurn leistet regelmässig Öffentlich-

keitsarbeit, um für die Anliegen Armutsbetroffener 

zu sensibilisieren. Ein Gefäss dafür ist das jährliche 

Forum CARITAS Solothurn. Im Mai 2025 diskutierten 

Nina Brüesch (ZHAW), Regierungsrätin Brigit Wyss, 

Daniel Probst (FDP) und Luzia Stocker (SRK) über den 

Zusammenhang von Armut und Bildung. Das gut 

besuchte Forum zeigte auf, wie strukturelle Hürden 

und fehlender Zugang zu Bildung insbesondere Wor-

king Poor, Alleinerziehende und Menschen mit ge-

ringer Ausbildung betreffen und Armut verfestigen.

Finanzielle Not und gesundheitliche Belastungen be-

ein�ussen sich gegenseitig. Aufgrund ihres Erfah-

rungswissens und ihrer Nähe zu Ratsuchenden er-

hielt CARITAS Solothurn vom Gesundheitsamt (GESA) 

des Kantons Solothurn verschiedene Aufträge für die 

Gesundheitsförderung von armutsbetroffenen Erwachse-

nen. Prävention, Zugang zu Gesundheitsangeboten 

schaffen und die Stärkung der Gesundheitskompe-

tenzen sind wichtige Ziele. Dabei sollten die Bedürf-

nisse von Betroffenen durch deren Partizipation eruiert 

werden. Ein weiterer Fokus liegt auf der Bildungs - 

und Sensibilisierungsarbeit von Fachpersonen, die 

mit Betroffenen im Kontakt sind. 

Im Frühjahr 2025 starteten Mitarbeitende von CARITAS 

Solothurn mit dem Aufbau von Massnahmen und 

Angeboten. Ein erster Anlass war die Teilnahme von 

Caritas an den «Aktionstagen Psychische Gesund-

heit Kanton Solothurn». Zur Frage «Macht Armut 

krank?» organisierten Mitarbeitende einen Fachinput 

sowie eine Podiumsdiskussion. Für 2026 sind Ge-

sprächsrunden mit Armutsbetroffenen, Merkblätter zu 

Gesundheitsthemen und ein Weiterbildungsanlass 

geplant. Ein Highlight: Ab Frühsommer bietet CARITAS 

Solothurn unter dem Namen «Päch gha!» szenische 

Stadtrundgänge zum Thema an.

Sensibilisierungsarbeit: Forum CARITAS Solothurn

Gesundheitsförderung von armutsbetroffenen Erwachsenen

Die operativen Geschäfte von CARITAS Solothurn 

werden durch CARITAS Aargau geleitet. So kann 

CARITAS Solothurn auf die Erfahrung und das 

Fachwissen einer grösseren Regionalstelle mit  

über 50-jähriger Geschichte zurückgreifen. Neben  

Leitungsaufgaben (Geschäftsleitung / Leitung Sozial-

beratung / Leitung Projektarbeit) übernehmen Mit- 

arbeitende in kleinem Pensenumfang die Aufgaben in 

den Bereichen Finanzen, Administration, Personal-

wesen sowie Kommunikation und Fundraising.

Geschäftsführung bei CARITAS Solothurn

Forum CARITAS Solothurn 2025
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per 31. Dezember 2025 2024

CHF CHF

AKTIVEN

Flüssige Mittel 248’013.10 342’105.52

Wertschriften 1’000.00 1’000.00

Sonstige kurzfristige Forderungen 407’707.32 407’168.48

Aktive Rechnungsabgrenzungen 114’596.92 69’303.59

Umlaufvermögen 771’317.34 819’577.59

Sachanlagen 801.00 1’601.00

Anlagevermögen 801.00 1’601.00

TOTAL AKTIVEN 772’118.34 821’178.59

PASSIVEN

Sonstige kurzfristige Verbindlichkeiten 69’380.40 94’312.55

Passive Rechnungsabgrenzungen 63’930.70 97’940.52

Kurzfristiges Fremdkapital 133’311.10 192’253.07

SOS Mieterkautionen 9’786.00 9’786.00

SOS Region Olten 23’700.00 29’700.00

Fondskapital (zweckgebundene Fonds) 33’486.00 39’486.00

Freies Kapital 589’439.52 512’713.65

Jahresergebnis 15’881.72 76’725.87

Organisationskapital 605’321.24 589’439.52

TOTAL PASSIVEN 772’118.34 821’178.59

Bilanz
Jahresrechnung 2025
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1. Januar – 31. Dezember Rechnung 2025 Rechnung 2024

CHF CHF

ERTRAG

Spenden

Mitgliedsbeiträge 14’150.00 12’650.00

Kirchliche Spenden 21’607.07 22’492.31

Private Spenden 69’795.38 149’970.78

105’552.45 185’113.09

Beiträge

Beitrag Röm.-Kath. Synode des Kantons Solothurn 130’000.00 120’000.00

Projektbeiträge Dritter 262’948.11 270’347.40

Unterstützungsbeiträge Fallhilfen 50’365.40 86’683.25

Weitere Beiträge 12’000.00 0.00

455’313.51 477’030.65

Ertrag aus erbrachten Leistungen

Aufträge kirchlicher Institutionen sowie röm.-kath. / ref. Synoden 166’418.00 126’508.00

Aufträge öffentlicher Institutionen 45’000.00 0.00

Warenverkauf «carla by Caritas»-Secondhand-Laden 154’701.05 55’469.56

Diverser Ertrag 4’320.00 4’320.00

370’439.05 186’297.56

TOTAL ERTRAG 931’305.01 848’441.30

Betriebsrechnung
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1. Januar – 31. Dezember Rechnung 2025 Rechnung 2024

CHF CHF

AUFWAND LEISTUNGSERBRINGUNG

Direkter Projektaufwand

Handelswarenaufwand -360.00 0.00

Unterstützungsleistungen Fallhilfen -68’924.69 -64’877.75

Spezi�scher Projektaufwand -16’481.97 -24’967.40

Personalaufwand -526’453.70 -434’504.90

Raumaufwand -60’307.05 -39’337.65

Unterhalt und Reparaturen -1’836.80 -2’254.97

Sachversicherungen, Abgaben, Gebühren -793.55 -754.05

Verwaltungsaufwand -98’456.37 -77’345.65

Abschreibungen auf Ladeneinrichtungen -800.00 -806.25

-774’414.13 -644’848.62

Administrativer Aufwand

Personalaufwand -76’892.20 -72’168.60

Verwaltungsaufwand -28’801.90 -35’024.96

Fundraising, Öffentlichkeitsarbeit -41’033.38 -24’511.37

Sonstiger Aufwand -3’313.25 -3’312.15

-150’040.73 -135’017.08

TOTAL AUFWAND LEISTUNGSERBRINGUNG -924’454.86 -779’865.70

BETRIEBSERGEBNIS 6’850.15 68’575.60

FINANZERGEBNIS

Finanzertrag 3’900.00 3’800.00

Finanzaufwand -868.43 -649.73

3’031.57 3’150.27

ERGEBNIS VOR VERÄNDERUNG FONDSKAPITAL 9’881.72 71’725.87

Veränderung des Fondskapitals

Entnahme SOS-Fonds Region Olten 6’000.00 5’000.00

6’000.00 5’000.00

JAHRESERGEBNIS 15’881.72 76’725.87
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1. Angewandte Bilanzierungs- und Bewertungsgrundsätze  

 

1.1 Grundsätze der Buchführung und der Rechnungslegung
Die Rechnungslegung des gemeinnützigen Vereins CARITAS Solothurn erfolgt in Übereinstimmung mit den Fachempfehlungen  
zur Rechnungslegung (Swiss GAAP FER) und den Grundsätzen und Empfehlungen der schweizerischen Fachstelle für gemeinnützige, 
Spenden sammelnde Institutionen (ZEWO). Sie vermittelt ein den tatsächlichen Verhältnissen entsprechendes Bild der Vermögens-, 
Finanz- und Ertragslage (true and fair view).

1.2 Bewertungsgrundsätze
Für die Rechnungslegung gilt das Anschaffungs- bzw. Herstellungskostenprinzip. Dieses richtet sich nach dem Grundsatz  
der Einzelbewertung von Aktiven und Passiven. Für die in der Bilanz ausgewiesenen Positionen gilt Folgendes:
• Liquide Mittel zum Nominalwert (Kassenbestand, Postcheck und Bankguthaben)
• Wertschriften zum Kurswert, Kassenobligationen zum Nominalwert
• Forderungen zum Nominalwert abzüglich Wertberichtigung
• Vorräte zum Anschaffungswert abzüglich Wertberichtigung
• Sachanlagen zum Anschaffungswert abzüglich Abschreibungen

Die Aktivierungsuntergrenze der Sachanlagen beträgt CHF 2’000.00. Die Abschreibungen erfolgen linear über die geschätzte Nutzungsdauer.

1.3 Konsolidierungskreis
Der gemeinnützige Verein CARITAS Solothurn verfügt über keine Tochtergesellschaften oder sonstige Institutionen, bei welchen er 
einen beherrschenden Ein�uss ausübt und deswegen konsolidierungsp�ichtig wäre.

2. Erläuterungen zur Bilanz 31.12.2025 31.12.2024

CHF CHF

2.1 Wertschriften

Genossenschaftsanteil Caritas-Markt 1’000.00 1’000.00

Total Wertschriften 1’000.00 1’000.00

2.2 Sonstige kurzfristige Forderungen

Kontokorrent Röm.-Kath. Synode des Kantons Solothurn 403’130.00 399’230.00

Diverse Dritte 4’577.32 7’938.48

Total sonstige kurzfristige Forderungen 407’707.32 407’168.48

2.3 Sonstige kurzfristige Verbindlichkeiten

CARITAS Aargau 30’337.80 70’057.45

CARITAS Zürich 15’451.10 5’348.45

CARITAS Schweiz 10’889.55 7’028.90

Fazit Beratung & Treuhand AG 4’000.00 4’500.00

Diverse Dritte 8’701.95 7’377.75

Total sonstige kurzfristige Verbindlichkeiten 69’380.40 94’312.55

3. Erläuterungen zur Betriebsrechnung

3.1 Entschädigungen der leitenden Organe 2025 2024

CHF CHF

Vorstandsentschädigungen 0.00 0.00

Bruttolohn der Geschäftsleitung (20 %) 31’924.00 35’488.00

Anhang zur Jahresrechnung
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Jahresbericht 2025

2025 2024
CHF % des Aufwands CHF % des Aufwands

3.2. Direkter Projektaufwand 

Total direkter Projektaufwand* -774’414.13 83.77 % -644’848.62 82.69 %

3.3 Administrativer Aufwand

Personalaufwand -76’892.20 -72’168.60

Verwaltungsaufwand -28’801.90 -35’024.96

Sonstiger Aufwand -3’313.25 -3’312.15

Total administrativer Aufwand* -109’007.35 11.79 % -110’505.71 14.17 %

3.4 Mittelbeschaffungsaufwand

Fundraising -13’432.49 -8’752.80

Öffentlichkeitsarbeit -27’600.89 -15’758.57

Total Mittelbeschaffungsaufwand* -41’033.38 4.44 % -24’511.37 3.14 %

Der Administrations- und Fundraisingaufwand wird in Übereinstimmung mit den Vorgaben gemäss Swiss GAAP FER 21 sowie gemäss 
den Richtlinien der Stiftung ZEWO (ZEWO-Methode) ermittelt. 
*Anteil am Aufwand für die Leistungserbringung

4. Veränderung des Kapitals Bestand Zuweisung Verwendung Bestand
01.01.2025 31.12.2025

CHF CHF CHF CHF

4.1. Mittel aus Fondskapital

SOS Mieterkautionen 9’786.00 0.00 0.00 9’786.00

SOS Region Olten 29’700.00 0.00 6’000.00 23’700.00

4.2. Mittel aus Eigen�nanzierung

Erarbeitetes freies Kapital 589’439.52 15’881.72 0.00 605’321.24

5. Übrige Angaben

5.1 Eventualverbindlichkeiten
keine 
 
5.2 Personal 
CARITAS Solothurn hat CARITAS Aargau mit der Geschäftsführung beauftragt. 2025 umfasste die Leistung von CARITAS Aargau  
538 Stellenprozente, inkl. zwei Ausbildungsplätze für Praktikant*innen von insgesamt 80 %. Die Geschäftsleitung umfasst 20 %.

5.3 Unentgeltliche Leistungen
2025 leisteten 113 Personen (Vorjahr 111) rund 4460 Stunden (Vorjahr 4287) freiwillige Arbeit. Dies entspricht rund 2,1 Vollzeitstellen.

5.4 Ereignisse nach dem Bilanzstichtag
Es gibt keine Ereignisse nach dem Bilanzstichtag, die in der Jahresrechnung offenzulegen wären.

5.5 Herkunft der Mittel

Mitgliedsbeiträge 2 %

Kirchliche Spenden 2 %

Private Spenden 7 %

Beiträge Dritter 49 %

Erträge kirchl. / öffentl. Institutionen 
sowie röm.-kath. / ref. Synoden

23 %

Warenverkauf 17 %
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Revisionsbericht



Danke für Ihre Unterstützung!

Mitglieder im Verein CARITAS Solothurn

Röm.-Kath. Synode des Kantons Solothurn
Pastoralkonferenz
Kath. Frauenbund Kanton Solothurn
47 Kirchgemeinden als Kollektivmitglieder
14 Pfarreien als Pastoralmitglieder
62 Privatpersonen als Einzelmitglieder

Synoden, Kirchgemeinden und Pastoralräume 

Röm.-Kath. Synode des Kantons Solothurn 
Reformierte Bezirkssynode Solothurn
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Bellach 
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Bettlach
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Grenchen
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Luterbach 
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Olten / Starrkirch-Wil
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Solothurn
Röm. Kath. Kirchgemeinde Selzach
Röm.-Kath. Kirchgemeinde St. Niklaus 
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Subingen 
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Trimbach-Wisen 
Röm.-Kath. Kirchgemeinde Zuchwil

Danke an alle weiteren Röm.-Kath. Pfarrämter, Kirchgemeinden 
und Pastoralräume im Kanton Solothurn, die unsere Arbeit mit 
grosszügigen Kollekten und Spenden unterstützt haben.

Stiftungen und Institutionen 

CARITAS Schweiz
Kanton Solothurn, Departement des Inneren
Swisslos-Fonds Solothurn
Verband Solothurner Einwohnergemeinden (VSEG)
Diakonische Kommission «Ökumenische Nothilfe Solothurn» 
Seraphisches Liebeswerk Solothurn
Migros-Kulturprozent 
Winterhilfe Kanton Solothurn 
Däster-Schild-Stiftung
Kapuziner Fonds
Vontobel-Stiftung
Zentralbibliothek Solothurn
Stiftung Anna und Victor Discher
SOS Beobachter
Kultusverein St. Eusebius
Bettagsfranken Kanton Solothurn
Armenverein Solothurn
Ambassadorenclub Solothurn
Martinsbruderschaft Olten

Danke an alle Angebotspartner*innen der KulturLegi im Kanton 
Solothurn sowie an andere Institutionen und Organisationen, 
welche uns unterstützt haben.

Ein herzliches Dankeschön auch an alle Privatspenderinnen 
und Privatspender, die das Engagement von CARITAS Solo-
thurn mitermöglichen.

Das Engagement von CARITAS Solothurn wäre 2025 ohne die grosszügige ideelle  
und �nanzielle Unterstützung der Römisch-Katholischen Synode des Kantons Solothurn  
sowie unserer Mitglieder nicht möglich gewesen.

Herzlichen
Dank
an alle  

Freiwilligen



Adressen

CARITAS Solothurn
Niklaus-Konrad-Strasse 18

4500 Solothurn 

Telefon 032 621 81 75

info@caritas-solothurn.ch 

Spendenkonto: 

IBAN CH76 0900 0000 6053 8266 5

Kirchliche Sozialberatung Solothurn 
Dienstag 10 – 11.30 Uhr 

Donnerstag 15 – 17 Uhr 

Niklaus-Konrad-Strasse 18

4500 Solothurn 

Telefon 032 623 08 91

sozialberatung@caritas-solothurn.ch

Kirchliche Sozialberatung Grenchen 

Freitag 14 – 17 Uhr (Termin nach Vereinbarung) 

Kirchstrasse 11

2540 Grenchen 

Telefon 032 623 08 91

sozialberatung@caritas-solothurn.ch

Kirchliche Sozialberatung Olten 

Montag 9 – 11 Uhr  

Donnerstag 15 – 17 Uhr  

Engelbergstrasse 25

4600 Olten 

Telefon 062 837 07 12

sozialberatung@caritas-solothurn.ch

Kirchliche Sozialberatung Schönenwerd 
Schulstrasse 5 

5012 Schönenwerd

Termine nach Absprache, jeweils Mittwochnachmittag

Telefon 062 837 07 12

sozialberatung@caritas-solothurn.ch

carla by Caritas 

Dienstag – Freitag 9.30 – 12.30, 13.30 – 18.30 Uhr

Samstag 9.30 – 17.00 Uhr 

Schaalgasse 18

4500 Solothurn

Telefon 032 622 18 12

carla@caritas-solothurn.ch

KulturLegi 
Telefon 062 837 07 48

kulturlegi@caritas-solothurn.ch

«mit mir»-Patenschaften 

Telefon 062 837 07 42

mitmir@caritas-solothurn.ch

Co-Pilot
Telefon 032 623 01 57

a.luethi@caritas-solothurn.ch

Treffpunkt Olten
Telefon 062 837 07 12

t.flueckiger@caritas-solothurn.ch

Wir helfen Menschen.

www.caritas-solothurn.ch




