
 

 

 

 

Frauengesundheit und FGM/C 

Ziele der Gesprächsrunden 

_Die Teilnehmerinnen wissen Bescheid über verschiedene Aspekte der Frauengesundheit. 

_Sie kennen die körperlichen und psychischen Folgen der Beschneidung. 

_Sie sind über die (rechtlichen) Aspekte des Themas in der Schweiz informiert. 

_Sie wissen, wo sie Unterstützung holen können oder wo sie Informationen finden. 

Material  

_10 Fotokarten mit Informationen auf der Rückseite 

_Film «Information on FGM» auf YouTube 

_Informationsmaterial: 

- Karte «Mädchenbeschneidung» 

- Flyer Anlaufstelle FGM Ostschweiz 

- Adressen und Links 

Inhalt der Moderationskarten 

_Weibliche Genitalbeschneidung (FGM) 

 FGM und gynäkologische Kontrollen 

 Sexualität: Frei entscheiden 

 Familienplanung 

 Sexualpädagogik 

 Eine Frau werden 

 Jungfräulichkeit 

 Verhütungsmethoden 

 Unerwünschte Schwangerschaft 

 Vorsorgeuntersuchung bei der Frauenärztin 


