CARITAS 53

Patrocinios «Mitmir»

Capacitar a los nifios: descubrir nuevos mundos

¢ Qué son los patrocinios «conmigo»?
El programa de tutoria «mit mir» es un proyecto de Caritas St.Gallen-Appenzell.
El proyecto se dirige a nifios de entre 3 y 12 afios.
: - T Al nifio se le asigna
un padrino.
Una o dos veces al
mes, el nifo se reune
con el padrino.
El nifio y el padrino
pasan tiempo juntos.
Por ejemplo, pueden
ir a jugar juntos al
futbol, visitar un
museo o hacer una
tarta.

¢A quién va dirigido el proyecto «Conmigo»

¢ Esta a veces cansado y agotado?

¢ No tiene tiempo ni energia para hacer cosas con su hijo?
¢ Tiene dificultades econémicas?

¢ Tiene muchos hijos?

¢ Es padre o madre soltero/a?

En estas situaciones o en otras similares, los padres suelen necesitar apoyo o alivio.
El proyecto «Conmigo» ofrece un cambio para los nifios y un alivio para los padres.

Sozial engagiert
in Ihrer Region.
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¢ Cuales son los objetivos del proyecto «Conmigo»?
El proyecto «Conmigo» es valioso para todos:
+« El nifio puede aprender y experimentar cosas nuevas.
El nifio tiene otra persona en quien confiar.
La familia se siente aliviada.
Los padres consiguen un poco de tiempo para si mismos.
+ La familia conoce gente nueva.
+« El padrino conoce nuevas personas y culturas.
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Procedimiento

Caritas St.Gallen-Appenzell se familiariza con las familias y los padrinos.

Caritas St.Gallen-Appenzell se asegura de que el nifio y el padrino sean
compatibles.

El padrino recoge al nifio con regularidad, pueden jugar juntos o salir de excursion.
Caritas St. Gallen-Appenzell comprueba regularmente la situaciéon y pregunta cémo
van las cosas. 2 A\ e
Caritas St.Gallen-
Appenzell acompaiia
al apadrinamiento
durante 3 afios.
Caritas St.Gallen-
Appenzell acompafia
el apadrinamiento
durante 3 afos y
organiza encuentros
de formacion e
intercambio para los
padrinos.

El proyecto es gratuito
para las familias.

¢ Tiene alguna pregunta?
Pdngase en contacto con nosotros por teléfono:

Region Sarganserland /
Werdenberg

Caritas Sargans

081 725 90 20

Region Uznach /
Toggenburg
Caritas Uznach
055 285 14 60

Region St.Gallen /
Appenzell

Caritas St.Gallen
07157750 10

Region Rheintal

Diakonie Widnau
076 348 3380

Sozial engagiert
in lhrer Region.
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