
 

 

Sponsorizzazioni «Mitmir» 
Dare potere ai bambini - scoprire nuovi mondi 
 

 

Cosa sono le sponsorizzazioni “con me”?  

Il programma di tutoraggio “mit mir” è un progetto gestito dalla Caritas di San Gallo-

Appenzello. Il progetto è rivolto a bambini di età compresa tra i 3 e i 12 anni.  

Al bambino viene assegnato un padrino. 1 o 2 volte al mese il bambino si incontra 

con il padrino. Il 

bambino e il padrino 

trascorrono del tempo 

insieme. Ad esempio, 

possono andare a 

giocare a calcio 

insieme, visitare un 

museo o preparare 

una torta. 

 

 

 

 

 

 

 

A chi è rivolto il progetto “con me”? 

A volte siete stanchi ed esausti?  

Non avete tempo o energia per fare qualcosa con vostro figlio?  

Vi trovate in una situazione finanziaria difficile?  

Avete molti figli?  

Siete un genitore single (un solo genitore)?  

 

In queste situazioni o in situazioni simili, i genitori hanno spesso bisogno di sostegno 

o sollievo.  

Il progetto “con me” offre un cambiamento per i bambini e un sollievo per i genitori. 

  



 

 

 

Quali sono gli obiettivi del progetto “con me”? 

Il progetto “con me” è prezioso per tutti:  

❖ Il bambino può imparare e sperimentare cose nuove.  

❖ Il bambino ha un'altra persona di cui fidarsi.  

❖ La famiglia è sollevata.  

❖ I genitori hanno un po' di tempo per sé.  

❖ La famiglia conosce nuove persone.  

❖ Lo sponsor conosce nuove persone/culture. 

 

 

Procedura 

Caritas St.Gallen-Appenzell conosce le famiglie e gli sponsor.  

Caritas St.Gallen-Appenzell si assicura che il bambino e lo sponsor siano in sintonia.  

Lo sponsor va a prendere il bambino regolarmente, possono giocare insieme o 

andare in gita. Caritas St.Gallen-Appenzell si informa regolarmente e chiede come 

vanno le cose.  

Caritas St.Gallen-

Appenzell accompagna la 

sponsorizzazione per 3 

anni.  

Per gli sponsor vengono 

organizzati ulteriori 

incontri di formazione e 

scambio.  

Il progetto è gratuito per 

le famiglie. 

 

 

 

Avete domande? 

Contattateci per telefono: 

 

 

Region Sarganserland / 

Werdenberg 

Caritas Sargans 

081 725 90 20 

Region Uznach / 

Toggenburg 

Caritas Uznach 

055 285 14 60 

Region St.Gallen / 

Appenzell 

Caritas St.Gallen 

071 577 50 10 

Region Rheintal 

 

Diakonie Widnau 

076 348 33 80 

tel:0715775010
tel:0763483380

