
Reprendre confiance et
développer votre autonomie?

Faire un bilan et clarifier
vos objectifs ?

Vous souhaitez opérer un
changement dans votre vie?

Un accompagnement collectif
pour une évolution personnelle

RENDEZ -
VOUS

Programme d’insertion sociale
& professionnelle destiné aux
bénéficiaires de l’aide sociale



Rue du Collège 21
2300 La Chaux-de-Fonds

032 886 80 60   
caritas.rdv@ne.ch

Développez
votre pouvoir

d’agir  

Identifiez 
vos

ressources 

Etablissez   des
objectifs

réalistes et un
plan d’action

Votre projet d’insertion
sociale et professionnelle 

www.caritas-neuchatel.ch

CONTACT

RENDEZ -
VOUS

ÉTAPE  PAR  ÉTAPE


