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Formation a ’accompagnement

Fin de vie, maladie longue durée, pertes et deuils dans la vie
2025 - 2026

Durée 1an
Nombre de cours 15 journées (9h -16h45) - 5 modules
La présence a tous les cours est obligatoire
Prix CHF 110.- / journée, repas compris.
% | (Formation CHF 85.- /Repas CHF 25.-)

CarteCultre | o5 personnes qui ont la Carte Culture béneéficient de 50%
de rabais sur le prix de la formation

(Une facture pour la totalité de la formation ou
individuelle pour chaque cours)

Lieu Centre St-Francois, 2800 Delémont

Organisateur Caritas Jura, Temple 19, 2800 Delémont
@ 032 423 55 37 [=] dac@caritas-jura.ch

Module 1 - Communication- écoute

Claire Cerna M’écouter pour écouter ’autre
Responsable du secteur Quel est le sens de mon engagement dans
19.08.2025 : :
Accompagnements et deuils | cette formation.
Caritas Jura Identifier mes valeurs.
02.09.2025

) Principes de base de la communication
Catherine Hulmann P

T Ecoute active
Psychologue spécialiste en o :
> Les émotions et leur importance dans la
psychothéerapie FSP

16.09.2025 communication

Carine Morier Genoud
14.10.2025 | Formatrice ACP et
équithérapeute

Sensibilisation a I’accompagnement centré
sur la personne selon Carl Rogers




28.10.2025

Freddy Clavijo
Médecin gériatre

Sensibilisation a la communication avec
des personnes agées souffrant de la
maladie d’Alzheimer et autres démences.
Savoir répondre aux comportements ou aux
échanges avec ces personnes en adoptant une
attitude relationnelle adéquate.

Comprendre I’approche proposée par

N. Feil :  « La Validation ».

18.11.2025

Module 2 -

09.12.2025

Dion Van Werde
Psychologue clinicien et
psychothérapeute dans
I’approche centrée sur la
personne

Les pertes, la mort, le deuil

Edmond Pittet
Directeur des pompes
funebres genérales SA

Pré-thérapie

Quand la communication est difficile,
comment favoriser le contact et le
consolider ? (Re)créer un lien avec la réalite,
les émotions et les autres.

La mort, quelle approche dans notre
societé ?
Images, rites et croyances.

06.01.2026
matin

EMSP (Equipe mobile de
soins palliatifs)

Spécificité et philosophie des soins
palliatifs

06.01.2026
apres-midi

Enrico Tolotti
Formateur,
Co-développement
Débriefing post-
traumatique

Pertes, deuils et situations de risques
accrues (suicide, accident...)
Perfectionner sa capaciteé a intervenir en
situation de crise et aprés un évenement
critique / débriefing

03.02.2026

Anne-Dominique
Grosvernier
Psychopédagogue,
formatrice d’adultes

L’enfant et la mort

Compréhension de la mort chez I’enfant en
fonction de son age et des différents
évenements qui le touchent.

Accompagner les bouleversements au sein de
la famille quand un deuil frappe

10.03.2026

Ellen Pagnamenta
Pasteure et formée a
I’accompagnement spirituel
des personnes endeuillées

Jean-Charles Mouttet
Responsable du service
d’aumonerie de I’Hopital
du Jura

Christiane Chevre

Célébrante laique,
responsable association

« Passage »

Aspects spirituels de ’accompagnement




Module 3 - Les spécificités de ’accompagnement chez la personne dgée démente

14.04.2026

Thérese Puig
Infirmiére spécialisée en
soins palliatifs et oncologie

Formatrice d’adultes

Savoir écouter pour accompagner

05.05.2026

Module 4 -

19.05.2026
ou
20.05.2026

Pierre-André Kuchen
Pasteur et Chef-adjoint care
Team Berne

Bénévolat

Stephane Brugnerotto
Superviseur

Pertes et deuils dans nos vies personnelles

Peut-on apprendre a se separer ?

Mise en situations pratiques (petits
groupes)

Bénévolat d’accompagnement, ca ne
s’improvise pas !

Module 5 - L’approche interculturelle de la mort

09.06.2026

Bilan

Jean-Claude Métraux
Psychiatre et spécialiste des
questions migratoire

Approche socio culturelle de la mort
Comment la mort est-elle vécue par les
différentes cultures qui nous entourent en
Suisse ? Accepter la diversité des valeurs,
rituels, tabous et mythes par rapport au deuil
et la mort

30.06.2026

Laurence Fleury
Infirmiere et membre de la
commission éthique

Bénévoles EXIT et APFV

Claire Cerna

L’éthique dans la pratique
d’accompagnement

Témoignages de bénévolat

Synthese — bilan
Remise des attestations




