
சரிியாான தகவலைைப் பெெறுங்கள் மற்றும் நன்றாாக 
ஆரிாய்ந்து முடிவுகலைை எடுங்கள் 
முக்கிியமாான நிிதிி சாார்ந்தி முடிவுகிளைை எடுக்கும்போ�ாது, துல்லியமாான செசாலவுகிள் மாற்றும் 
அதினுடன் செதிாடர்புளைடய அ�ாயங்கிளைை முன்கூட்டிபோய கிணக்கிிடுவபோதி சாிறந்திது. நீங்கிள் 
எடுக்கும் முடிவுகிள் உங்கிள் �ட்செ�ட்ளைட எவ்வாறு �ாதிிக்கும் என்�ளைதிப் �ற்றி போயாசாியுங்கிள்.
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நீங்கள் ஏதேதனும் நிதிசார்ந்த ஆதரிவுக்கு 
தகுதியுலைையாவரிா என்ெலைதச் சரிிொர்க்கவும்
வரம்புக்குட்�ட்ட �ட்செ�ட்ளைடக் செகிாண்ட எவருக்கும், சாில நிிதிி சாார்ந்தி உதிவிகிளைை வழங்கிக்கூடிய 
�ல்போவறு �லன்கிள் உள்ைன. எனபோவ நீங்கிள் ஏபோதினும் ஆதிரவிற்கு திகுதிியுளைடயவரா என்�ளைதிச் 
சாரி�ார்ப்�து நில்லது.
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உங்கள் பெசைவுகலைை திட்ைமிடுங்கள்
உங்கிள் செசாலவுகிளைைத் திிட்டமாிட ஒரு �ட்செ�ட் உதிவும். இதின் மூலம் உங்கிைால் எவ்வைவு 
�ணம் செசாலவழிக்கி முடியும், எவற்றுக்கிாகி செசாலவழிக்கி போவண்டும் என்�து உங்கிளுக்குத் 
செதிரியும். அதிிகி செசாலவுகிளைை இதின் மூலம் திவிர்க்கிலாம்.
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நீங்கள் நிதி சார்ந்த ெிரிச்சிலைனகைில் 
மாட்டிக்பெகாண்ைால், ஆரிம்ெத்திதேைதேயா உதவிலையா 
நாடுங்கள்
நீங்கிள் நிிதிி சாார்ந்தி  �ிரச்சாிளைனகிளைை எதிிர்செகிாண்டால், உங்கிைால் முடிந்திவளைர சீக்கிிரமாாகி 
செதிாழில்முளைற உதிவிளையப் செ�ற போவண்டும் என நிாங்கிள் �ரிந்துளைரக்கிிபோறாம். மாற்றவர்கிளுடன் 
விஷயங்கிளைைப் �ற்றி விவாதிிப்�து சாாத்திியமாான தீர்வுகிளைை அளைடயாைம் கிாணுவதிற்கிான 
சாிறந்தி வழியாகும்.
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ெணத்லைத லைகயாாளுவதற்கான 
அடிப்ெலைைக் தேகாட்ொடுகள்

ஒட்டுபெமாத்த சூழ்நிலைைலையாயும் கருத்தில் எடுத்துக் 
பெகாள்ளுங்கள்
நீங்கிள் கிடன் �ிரச்சாிளைனயில் மாாட்டிக் செகிாள்வளைதி திவிர்க்கி விரும்�ினால், உங்கிள் நிிதிிகிள் 
அளைனத்ளைதியும் நீங்கிள் கிண்கிாணிக்கி போவண்டியதும் எல்லாவற்றும் சாரியான �திிவுகிளைை 
ளைவத்திிருப்�தும் அவசாியமாாகும். �யனுள்ை கிருவிகிள் உங்கிள் வாழ்க்ளைகிளைய மாிகிவும் 
எைிதிாக்கும்.
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செகிாள்ளைகிகிள் �ற்றிய 
கூடுதில் திகிவல்கிள்


