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Grundsatze im
Umgang mit Geld
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Ausgaben planen

-
Ein Budget hilft dir dabei, deine Ausgaben zu planen. So weisst du, = j
fUr was du wie viel Geld ausgeben kannst.

Sich informieren und Entscheide bewusst fallen

Bei wichtigen finanziellen Entscheidungen lohnt es sich, im Voraus die S ; @

genauen Kosten und Risiken zu berechnen. Uberlege dir, welche Auswirkungen
die Entscheidung auf dein Budget hat.

Uberblick behalten

Du kannst dir das Leben erleichtern, indem du den Uberblick Uber deine
Finanzen, Ausgaben und Administration behaltst und dabei Tools nutzt.

Anspruch auf finanzielle Unterstutzung prufen

FUr Menschen mit wenig Geld gibt es verschiedene Angebote der
finanziellen Entlastung. Es lohnt sich daher zu prufen, wo du Rabatt erhaltst.

Bei finanziellen Schwierigkeiten fruhzeitig
Unterstutzung holen

Bei finanziellen Schwierigkeiten empfiehlt es sich, moglichst rasch
professionelle Unterstutzung zu holen. So kdnnen gemeinsam Losungen
erarbeitet werden.

Mehr Informationen
zu den Grundsatzen




