Wandern & Deutsch
Wanderbeschriebe Bern 2026

BERN: 03. Marz 2026 | Elfenau

Das Aareufer in Bern ist ein idealer Start in die neue Saison von «Wandern & Deutsch». Von Bern
fahren wir in den Vorort nach Muri und starten dort die Aarewanderung zurtick nach Bern. Auf
dem Weg durchqueren wir Naturschutzgebiete und kommen am bekannten Muribad und der
kleinen Fahre beim Fahribeitzli vorbei. Ein Stlck weiter erreichen wir den Tierpark Dahlhélzli, wo
wir hoffentlich einige Tiere sehen konnen. Unteranderem liegen die Gehege der Steinbdcke,
Gamse, Murmeltiere oder Otter auf unserem Weg. Fir den letzten Abschnitt wechseln wir die
Aareseite und spazieren durch das Marzilibad zuriick zum Treffpunkt am Loebegge.

BERN: April 2026 | Wohlensee

Von Muzrelen machen wir uns auf den Weg zum Wohlensee. Der erste Abschnitt fuhrt leicht
abwarts durch Walder und Wiesen. Auf dem Weg kommen wir an alten Bauernhdfen vorbei, die
teilweise auch kleine Tiergehege unterhalten. Bevor wir an das Ufer kommen Uberqueren wir die
Tuftgrabenbriicke und horen den wilden Bach, der darunter fliesst. Dieser Ort beim Tufgraben
ladt zum verweilen ein und ist ein idealler Fotospot. Endlich erreichen wir das Ufer, wo wir auch
die Mittagspause verbringen und erst wieder verlassen fur den Weg zuriick nach Bern.

BERN: 11. Mai 2026 | Biisselimoos / Lormoos

Auch dieses Jahr wollen wir das weisse Meer aus den «Busseli» besuchen. Diese «Busseli»
stammen vom Scheidigen Wollgras wirken im Mai besonders stark. Sie bfinden sich im
Busselimoos, das direkt neben dem Lérmoos leigt. Die beiden Naturschutzgebiete bieten
einerseits wunderschdne Moorlandschaften aber auch zauberhafte Walder an. Wahrend wir die
Walder und Moore durchstreifen konnen wir immer wieder einen Panoramablick auf die Stadt
Bern und die Alpen geniessen. Je nach Wetter konnen die Wege auf dieser Wanderung sehr
schlammig sein. Deshalb empfehlen wir gute wasserdichte Schuhe anzuziehen.

BERN: 03. Juni 2026 | Schwarzwasserbriicke

Mit dem Zug fahren wir zur neuen Schwarzwasserbriicke und gehen abwarts bis wir an die Sense
kommen. Wir gehen dem Fluss entlang weiter und geniessen die schone Fluss- und
Felslandschaft. Am Ufer der Sense geniessen wir unser Picknick in der schonen Natur. Flr den
Ruckweg wechseln wir die Uferseite und wandern weiter neben dem Fluss durch ruhige
Waldabschnitte. Nach einer weiteren Flussiberquerung gelangen wir wieder hinauf zur neuen
Schwarzwasserbrlcke, wo wir in den nachsten Zug zuruck nach Bern steigen.
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BERN: 06. Juli 2026 | Gurten

Wir starten beim Bahnhof in Bern und wandern gemutlich hinunter an die Aare Richtung Marzili.
Dort folgen wir dem Fluss auf dem malerischen Uferweg bis zum Eichholz. Von Eichholz aus
fuhrt unser Weg durch ruhige Wege nach Wabern und hinauf ins Gurtendorf. Auf schénen Wald-
und Wiesenpfaden erreichen wir wieder den Gurten. Oben kénnen wir die Aussicht geniessen,
den Aussichtsturm erklimmen oder - fir etwas Spass — die Rodelbahn hinunter ausprobieren.
Die Gurtenbahn fuhrt uns wieder zurick zum Tram und weiter zum Bahnhof.

BERN: 04. August 2026 | Bremgartenwald

Wir starten beim Bahnhof in Bern und fahren mit dem Bus in die Langgasse. Von dort tauchen
wir in den schattigen Bremgartenwald ein, wo wir gemutlich loswandern und die frische Waldluft
geniessen. Unser Weg fihrt uns zum Glasbrunnen, einer kleinen Oase mitten im Wald. Das
kihle Quellwasser sorgt fur eine willkommene Erfrischung, bevor wir weiter durch das
weitlaufige Waldgebiet zur Eymatt wandern. Dort legen wir am Ufer des Gabelbach eine
entspannte Pause ein und geniessen die ruhige Atmosphare. Anschliessend folgen wir dem
Bachlauf auf abwechslungsreichen Wegen mit Lichtungen und stillen Waldabschnitten, bis wir
im Gabelbachquartier unsere Wanderung beim Tram gemutlich ausklingen lassen.

BERN: 03. September 2026 | Ulmizberg

Wir starten beim Bahnhof in Bern und fahren mit dem Bus nach Kuhlewil. Von dort wandern wir
bei schonem Wetter Richtung Oberulmiz und steigen auf angenehmen Wegen hinauf zum
Ulmizberg (937 m), begleitet von schonen Ausblicken auf die Hiigellandschaft und die Berner
Alpen. Auf dem Gipfel erwartet uns der Aussichtsturm mit einer eindrucksvollen Rundsicht —
ideal fir eine Pause und zum Geniessen der Weite. Anschliessend steigen wir
abwechslungsreich durch Walder und Wiesen nach Schliern bei Kéniz ab.

BERN: 02. Oktober 2026 | KulTour

Zum Abschluss unserer Wandersaison erwartet uns eine ganz besondere Tour: Unsere ,,Kultour®
durch Bern verbindet Bewegung in der herbstlichen Stadt mit einem Uberraschenden kulturellen
Highlight. Gemeinsam erkunden wir auf malerischen Wegen die schonsten Ecken Berns,
tauchen in die Geschichte und Atmosphare der Stadt ein und steuern schlieBlich unser geheim
gehaltenes Ziel an — eine ausgewahlte Kulturinstitution, die uns mit ihrem einzigartigen Angebot
begeistert. Ob Kunst, Musik, Theater oder Geschichte - lasst euch Uberraschen und geniesst mit
uns diesen stimmungsvollen Abschluss einer erlebnisreichen Wandersaison.
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