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Kinder aus benachteiligten Familien fördern 
Stiftung Soliday Aargau unterstützt Projekte von Caritas 

 
Dank der grosszügigen Unterstützung der Stiftung Soliday Aargau kann Caritas Aargau 
wichtige Projekte zur Förderung von Kindern aus armutsbetroffenen Familien fortsetzen und 
weiter ausbauen. Die Stiftung engagiert sich besonders in den Bereichen Frühförderung und 
Bildung. Kürzlich durfte Caritas rund 10’000 Franken für zwei Projekte entgegennehmen.  
Die Präsidentin der Stiftung, Ständerätin Marianne Binder, hat den Betrag persönlich 
übergeben. 
 
Caritas Aargau engagiert sich für Armutsbetroffene und sozial benachteiligte Menschen im Kanton 
Aargau. Insbesondere Familien und Kinder stehen im Fokus in der Projekt- und Bildungsarbeit.  
Die Stiftung Soliday Aargau zählt zu den regelmässigen Unterstützenden des Hilfswerks.  
Mit dem zuletzt gespendeten Beitrag ermöglicht sie konkret die Weiterentwicklung zweier Projekte 
zur Förderung von Kindern aus armutsbetroffenen Familien. 
 
Beim Elternkurs „Mein Kind in der Schweiz erziehen“ werden Eltern mit Migrations- oder 
Fluchthintergrund untersützt, die wenig finanzielle Mittel haben und bei Erziehungsfragen in der 
hiesigen Gesellschaft unsicher sind. In einem vierteiligen Workshop erhalten sie praktische und 
fundierte Informationen zur frühen Förderung und Erziehung ihrer Kinder. 
 
Das seit über 20 Jahre bestehende Caritas-Angebot der „mit mir“-Patenschaften legt in den Jahren 
2024 bis 2026 einen besonderen Fokus auf Gesundheitsförderung und Resilienz – sowohl bei den 
Kindern als auch bei ihren Eltern und Patinnen und Paten. Mit zusätzlichen Kochkursen, Sportcamps 
und spezifischen Weiterbildungen zielt Caritas Aargau darauf ab, die Gesundheit und 
Widerstandskraft der Familien nachhaltig zu stärken.  
 
Caritas erreicht Kinder aus benachteiligten Familien 
„Wir sind sehr dankbar für Spendenbeiträge wie jene der Stiftung Soliday. Dank ihnen kann Caritas 
Aargau allein im Projekt ,mit mir’ pro Jahr rund 80 Kinder aus armutsbetroffenen Familien erreichen 
und sie in ihrer Entwicklung unterstützen“, sagt Christof Maag, Bereichsleiter Projekte und Bildung 
von Caritas Aargau. „Wir sind auch weiterhin auf Stiftungs- und Spendengelder angewiesen, um 
unsere Hilfsangebote für benachteiligte Menschen im Kanton Aargau aufrechterhalten zu können.“ 
 
Ihr Kontakt für weitere Fragen:  
Christof Maag, Bereichsleiter Projekte und Bildung Caritas Aargau 
Telefon 062 837 07 23/ 078 408 90 03, chm@caritas-aargau.ch 
 
Fabienne Notter, Co-Geschäftsleiterin Caritas Aargau,  
Telefon 079 309 24 97, fn@caritas-aargau.ch  
www.caritas-aargau.ch 
 
Bild Christof Maag von Caritas Aargau bedankt sich bei Ständerätin Marianne Binder, Präsidentin der Stiftung 
Soliday Aargau ©Nathalie Philipp 
 
CARITAS Aargau (www.caritas-aargau.ch) ist ein eigenständiges katholisches Hilfswerk. Wir setzen uns im Kanton Aargau  
für armutsbetroffene Familien und sozial benachteiligte Menschen ein, unabhängig von Nationalität und Weltanschauung.  
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